La Grangerie

Séjours Montagne

WEEK-END RAQUETTE
DECOUVERTE & DETENTE EN SAVOIE

(2 jours — 1 nuit - 2 rando)

Et si le temps d'un week-end vous golitiez aux plaisirs faciles de la raquette, avec I'odeur d’'un bon repas
savoyard et d'un agréable feu de cheminée ? Sans oublier la relaxante séance de sauna aprés la sortie
raquette du samedi. Le tout & partir d'un gite confort, campé a flanc de montagne. Panorama et tranquilité
garantis le temps d'un week-end aux bienfaits de grandes vacances.

Idée cadeau ou petit plaisir perso, voila une coupure douce dans I'hiver qu'il est difficile de (se) refuser.

Et cela & 90 minutes de Lyon et 3 heures de Paris en train...

ACCUEIL :

Le Vendredi en Gare TGV Chambery 22 heures. Transfert 40 mn jusqu’au gite.

Le Samedi matin en Mairie d’Aillon le Jeune & 10 heures.

Prévoir impérativement chaines ou pneus neige.

Merci de prévenir le gite (04 79 54 64 71) pour bénéficier de la navette Gare-Gite le vendredi soir seulement.
DEPART : Pour les personnes venant en train, retour prévu a la gare de Chambéry TGV vers 17 h 30.

HEBERGEMENT : Chambre d’hdte 3 épis La Grangerie (4 ch — 2 a 4 pers).
REPAS : Le soir, table d'héte de la Grangerie (apéritif et vin compris). A midi, pique-nique.

GUIDE : Pascal, accompagnateur en montagne diplémé d'Etat, qualification raquettes.
EFFECTIF : jusqu'a 12 personnes.
DIFFICULTE : Pour marcheurs d’été moyens. Débutants a confirmés en raquette.

MATERIEL : Raquettes et batons de marche fournis.

EQUIPEMENT :

Sur vous : chaussures de randonnées imperméables, chaussettes (respirante ou laine), guétres, pantalon, sous pull
(respirant), 2 pulls chaud ou polaires, anorak ou veste polaire, cape de pluie, bonnet, gants ou moufles. Une grande
serviette (douche & sauna).

Dans votre sac a dos (30 litres mini avec possibilité accrochage raquettes) : lunettes de soleil, créme solaire, gourde,
couteau de poche, petite cuillére, lampe de poche, papier hygiénique, petite pharmacie (double peau, élastoplaste...)

DATES TARIFS

Du Samedi 21 au Dimanche 22 janvier 2012
Du Samedi 4 au Dimanche 5 février 2012
Du Samedi 17 au Dimanche 18 mars 2012

(Nuit sup + tranferts : 35 €/pers)
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La Grangerie

Séjours Montagne

PROGRAMME INDICATIF
SAMEDI : LES CRETES SECRETES d’AILLON

Départ du groupe aprés rassemblement a 10 heures devant I'Office de tourisme d’Aillon le Jeune.Juste derriére la Grangerie
(1068 m), domine une ligne de crétes idéalement placée qui fait office de plus beau belvédére sur tout le Massif des Bauges.
Nous atteignons facilement le Mont Pelat, son point culminant (1545 m) pour suivre Sud-Nord ces crétes qui nous
conduisent au col de la Fullie. Le retour a la Gangerie s'effectue en douceur dans la Combe de Lourdens aprées une halte
vers 'ancien Couvent des Chartreux.

Randonnée sans réelles difficultés, idéale pour se mettre en jambe et découvrir la raquette. Autre avantage, pas de voiture,
départ direct du logement.

Dénivelé positif : 400 m - Horaire : 4 h 30

DIMANCHE : LE MARGERIAZ (1681 m)

Belle randonnée en boucle pour atteindre une ligne de falaises qui offrent un superbe panorama a 360° sur la Savoie. A 10
minutes de la Grangerie, nous empruntons le chemin des tannes et glaciéres pour naviguer entre forét et alpages sauvages.
Nous quittons rapidement le chemin balisé pour évoluer en zone sauvage. Les chamois devraient nous attendre vers les
falaises. Retour par le chalet de la Bergerie, transformé en restaurant I'hiver.

Dénivelé positif : 400 m - Horaire : 4 h 30

Programmes et horaires indicatifs susceptibles d’étre aménagés ou changés selon les conditions nivo-météorologiques, et le
niveau du groupe.

Le prix comprend :

- les frais d’organisation et d’encadrement

- la nourriture et 'hébergement en pension complete

- le prét de raquettes et de batons

- Les transferts depuis la gare (pour formule 3 jours — 2 nuits)

Le prix ne comprend pas :

- Les boissons et dépenses personnelles

- L'équipement individuel

- Les assurances personnelles Rapatriement — Assistance
- Les transferts depuis la gare pour formule 2 jours — 1 nuit

CONDITIONS DE RESERVATON :

- Etablissement par le prestataire d’'un contrat de réservation

- Versement par le client d'un chéque d’acompte de 25% avec renvoi du contrat signé

- Séjour assuré a partir de 5 participants

- Confirmation du séjour 21jours avant date de début

- Réglement du solde 15 jours avant le début du séjour

- Si séjour annulé faute de participants, possibilité autres dates ou remboursement de I'acompte

HORAIRES TRAIN :

Depuis PARIS

Tous,les vendredis soir : Départ Paris Gare de Lyon :19 h 04 Arrivée Chambéry 21 h 53
Tous les dimanches : Départ Chambéry 18 h 00 — Arrivée Paris Gare de Lyon 21 h 55
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